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PHAN I: DIEN BIEN KHi HAU MUA 3 THANG 11, 12, 1 NAM 2025/2026
1.1. Dién bién ENSO va khi hiau khu vuc chau A

Ban tin ctia Trung tam Dy bao Khi hau Hoa Ky (CPC) ngay 12/2/2026: Trong thang
1/2026, trang thdi khi quyén - dai dwong tiép tuc phan dnh cdc diéu kién ciia La Nina, v6i
nhiét d6 mat nudc bién (SST) thap hon trung binh nhiéu nim (TBNN) ¢ trung tdm khu vuc
xich dao Thai Binh Duong (XDTBD). Hinh 1.1 cho thiy, chuan sai nhiét 46 mit nudc bién
(SSTA) trung binh mua 11-1 nim 2025/2026 & phia Tay XDTBD tir 0 dén 0,5°C, ¢ Trung
tam va phia Dong chu yéu tir -1,0 dén 0°C. Trong 3 thang qua, chi sb dao dong Nam (SOI) 1a
12,5; 0,1 va 9,9 (Hinh 1.2). Tai khu vuc NINO3.4, SSTA déu c6 gia tri 4m, lan luot 13 -
0,68°C; -0,61°C va -0,54°C (Hinh 1.3). Chuan sai chi sé gi6 tin phong (m/s) & cac khu vuc
XDTBD: (1) Phia Tay: 1,7; 2,9 va -1,8; (2) Trung tam: 3,6; 0,4 va 0,9; (3) Phia Bong: -0,4; -
2,2 va -0,4. Nhw vdy, trong 3 thang qua, hoat dong ciia gio tin phong trén khu vuc
XDTBD cao hon TBNN 6 phia Tay va Trung tim, thap hon TBNN & phia Déong.

zlev 0.0 meters Time Nov 2025 - Jan 2026
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Hinh 1.1. Phén b chuén sai nhi¢t d) mat nwéc bién trung binh mua 3 thang 11-1 nim 2025/2026 (°C)
(Nguon: http://iridl.ldeo.columbia.edu/)
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Hinh 1.2. Dién bién chi s6 SOI (2/2021 - 1/2026) Hinh 1.3. Dién bién chi s6 SSTA (°C) tai khu vuc
(Nguon: www.bom.gov.au) NINO3.4 (2/2021 - 1/2026)

(Nguén.‘ http://www.cpc.ncep.noaa.gov)
Theo ban tin cia Vién Nghién ctiru Qudc té vé Xa hoi va Khi hau (IRI), nhiét 46 khong
khi trung binh (NDTB) mua 3 thang 11-1 nim 2025/2026 c6 gia tri tir xip xi dén cao hon
TBNN trén da phén dién tich chau A, véi chuan sai dao dong tur 0 dén trén 2,0°C; thép hon
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TBNN 6 phan 16n Lién bang Nga khoang tir 1 dén 3°C. Di voi lanh thd Viét Nam, NDTB
mua 3 thang qua x4p xi TBNN trén pham vi ca nudc (Hinh 1.4).

Téng lwong mua (TLM) mua 3 thang 11-1 niam 2025/2026 cao hon TBNN ph bién tir 50
dén trén 200 mm & hau hét dién tich Déng Nam A. Ddi v6i Viét Nam, TLM cao hon TBNN tir
50-100 mm & Trung Bo, x4p xi TBNN ¢ Bic Bo va Nam B (Hinh 1.5).

BiLE

Hinh 1.4. Phan bé chuén sai NDTB mia 3 thing 11-  Hinh 1.5. Phén bé chudn sai TLM mia 3 théng 11-1
1 nam 2025/2026 (°C) trén khu vuc chiu A nam 2025/2026 (mm) trén khu vuc chiu A
(Nguon: http://iridl.ldeo.columbia.edu/) (Nguon: http://iridl.ldeo.columbia.edu/)

1.2. Dién bién khi hau & Viét Nam
1.2.1. Nhigt d¢

NDTB muia 3 thang 11-1 nam 2025/2026 phd bién tir 11,8 dén 27,5°C, cao hon TBNN
tir 0,1 dén 2°C trén hau hét dién tich ca nudc (Hinh 1.6). NDTB thang 1/2026 phd bién tir
10,2 dén 26,2°C, cao hon TBNN tir 0,2 dén 2°C & phia Béc, thap hon TBNN chu yéu tir 0,1
dén 1°C ¢ phia Nam lanh tho (Hinh 1.7).

Nhiét d6 tdi cao trung binh (NDTCTB) mua 3 thang 11-1 nam 2025/2026 dao dong tir
14,7 dén 32,5°C; cao hon TBNN phd bién tir 0,1 dén 1,5°C trén dai bo phan dién tich nudc ta,
thdp hon TBNN khoang 0,1 dén 0,5°C & mot phan nho dién tich Nam Trung Bo va Nam Bo
(Hinh 1.8). NDTCTB thang 1/2026 dao dong tir 13,2 dén 32,2°C, cao hon TBNN chi1 yéu tir 0,2
dén 2,5°C & phia Bic, thap hon TBNN tir 0,1 dén 1,5°C & phia Nam lanh tho (Hinh 1.9).

Nhiét d6 ti cao tuyét d6i (NDTCTP) mua 3 thang 11-1 ndm 2025/2026 phd bién tir
26 dén 35°C va trong thang 1/2026 chil yéu tir 23 dén 34°C. Gi4 tri 1on nhat quan tric dugc
trong thang 1/2026 14 34,5°C tai tram Dong Phii vao ngay 31.

Nhiét d6 tdi thap trung binh (NDTTTB) mua 3 thang 11-1 nam 2025/2026 trong
khoang tir 9,2 dén 25,8°C, cao hon TBNN tir 0,1 dén 2,5°C ¢ hau hét dién tich ca nudc
(Hinh 1.10). NDTTTB thang 1/2026 tir 8,1 dén 24,4°C; cao hon TBNN chu yéu tir 0,1 dén
2°C ¢ phia Béc lanh thd va phan 16n dién tich Nam Bg; thdp hon TBNN tir 0,1 dén 1°C xay
ra chii yéu & Nam Trung B¢ va mot phan Tay Nam B¢ (Hinh 1.11).

Nhiét d6 tdi thap tuyét d6i (NDTTTD) mua 3 thang 11-1 nam 2025/2026 phd bién tir
3,5 dén 19,5°C. Trong thang 1/2026, NDTTTP & phia Bic dao dong tir 4 dén 13°C, ¢ phia
Nam tir 13 dén 20°C. Gia tri thap nhat trong thang 1/2026 1a 4°C quan tric dugc tai tram Co
Noi vao ngay 8 va Trung Khanh vao ngay 10.

Thong bao va du bao khi hau mua 3 thang 3, 4, 5 nam 2026 Sé thang 2/2026 6
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1.2.2. Lugng mwa )

Trong mua 3 thang 11-1 ndm 2025/2026, tong lugng mua (TLM) trén khu vuce tir Ngh¢
An tré ra phd bién dudi 200 mm, cao nguyén Nam Trung B6 va Nam B6 ¢6 TLM tir 200 dén
400 mm; khu vyc tir Ha Tinh dén TP. Hué va duyén hai Nam Trung Bo ¢6 TLM chu yéu tir
400 d&n 1500 mm (Hinh 1.12). Lugng mua cao hon TBNN trén dai b phan dién tich ca
nudce, voi ty chuan tir 100 dén 300%; luong mua thip hon TBNN & Tay Bic va mot phan
nhé Poéng Bic, vai ty chudn tir 50 dén dudi 100% (Hinh 1.13).

Trong thang 1/2026, trén hau hét dién tich nudc ta ¢6 TLM tir 10-100 mm; trong d6
phan 16n cao nguyén Nam Trung B6 va Nam B TLM du6i 10 mm (Hinh 1.14). Lugng mua
thdp hon TBNN trén hau khip lanh thd, v6i ty chuan phd bién chi tir 10% dén dudi 100%
(Hinh 1.15).

Luong mua ngdy 16n nhat (LMNLN) trong mua 3 thang 11-1 nim 2025/2026 phd bién
tir 20 dén 200 mm; trong thang 1/2026 chu yéu tir 1 dén 40 mm. Gi4 tri 16n nhét cia
LMNLN thang 1/2026 14 55 mm quan tric dugc tai tram Hué vao ngay 7.

S6 ngay mua (SNM) trong mua 3 thang 11-1 nam 2025/2026 cao hon TBNN tir 1 dén
10 ngay trén dai bd phan dién tich lanh thd, thdp hon TBNN tir 1 dén 5 ngay o Tay Bic va
khu vuc tir Nam Nghé An dén Bic Quang Tri (Hinh 1.16). Trong thang 1/2026, SNM thép
hon TBNN tir 1 d&én 7 ngay trén hau khip lanh thd (Hinh 1.17).
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Hinh 1.16. Phian b6 chuin sai s6 ngay mwa mua 3 Hinh 1.17. Phén bo chuan sai s6 ngay mua

thang 11-1 nam 2025/2026 (ngay) thang 1/2026 (ngay)

1.2.3. Tong so gio' ning, tong lwong béc hoi va chi sé am

Tong s6 gid nang (TSGN) mua 3 thang 11-1 nam 2025/2026 & cac khu vuc Pong Bic,
Nghé An dén TP. Pa Nang pho bién tir 200 dén 400 gio; khu vyc Tay Bic va cac tinh tir
Quang Ngii trd vao c¢6 TSGN tir 400 dén 650 gio. Trong thang 1/2026, TSGN ¢ nudc ta chu
yéu tir 60 dén 250 gio, trong d6 khu vue Pong Béic c6 TSGN thap nhat; khu vuc Cao nguyén
Trung B6 va Nam B6 ¢6 TSGN cao nhit (Hinh 1.18 va Hinh 1.19).

Téng luong boc hoi (TLBH) mua 3 thang 11-1 nam 2025/2026 trén lanh thd nude ta
phd bién tir 100 dén 300 mm va trong thang 1/2026 phd bién tir 30 dén 120 mm. (Hinh 1.20
va Hinh 1.21).

Chi s6 am (A) trong 3 thang 11-1 ndm 2025/2026 c6 gia tri 16n hon 1 & phan 16n dién
tich ca nudc; A nhd hon 1 ¢ Tay Bic, da phﬁn bong Béc va mot phén dién tich Nam Bo.
Trong thang 1/2026 chi $6 A c6 gia tri nhd hon 1 ¢ dai bo phan dién tich 1anh thé; A 16n hon
1 tap trung chu yéu trén khu vyc tir Ha Tinh dén Quang Ngai (Hinh 1.22, Hinh 1.23).
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1.2.4. Hién twong thoi tiét nguy hiém

Xoay thugn nhiét doi (XTND): C6 4 XTND (1 ATND va 3 con bao) hoat dong trén
Bién Dong trong thang 11/2025 (chi tiét duege trinh bay & cdc ban Théng béo va diw bdo khi
hdu mia 3 thang sé ra thing 12 nam 2026); thang 12/2025 va thang 1/2026 khéng cé
XTND.

Khong khi lgnh (KKL): Trong mua 3 thang qua ghi nhan 10 dot KKL, trong do thang
11 va thang 12/2025 ¢6 6 dot, thang 1/2026 c6 4 dot. Cac dot KKL trong thang 1/2026 bét
dau anh huong dén nude ta vao cac ngay 01, 05, 21 va 31/01. Dot KKL ngay 05/01 da gay
rét dam, rét hai tir ngay 06-14/01 tai cac tinh Bac B6 dén Thanh Hoa, tir 07 dén 12/01 & khu
vuc Nghé An dén Ha Tinh, nhiét do thép nhét phé bién 7-13°C & Bic Bo dén Thanh Hoa, tir
10-15°C & Nghé An dén Ha Tinh. Dot KKL ngay 21/01 gay rét dam, rét hai tir ngay 22-
25/01 tai céc tinh Bic Bo dén Nghé¢ An, nhiét do thép nhét phé bién 8-12°C; vung nui dudi
7°C, vung nui cao dudi 3°C. Mot s6 noi xuat hién bang gid nhu Sin Ho (Lai Chau), Mau Son
(Lang Son), Fansipan (Lao Cai).

Mura I6n: 3 dgt trong thang 11-12/2025; thang 1/2026 khong co.

Déng léc: 3 dot trong thang 11-12/2025; thang 1/2026 khong c6.

Tinh hinh thi¢t hai do thién tai cé nguén goc khi twgng thiiy vin (KTTV)

Thiét hai do thién tai c6 ngudn gdc khi twong, thuy van trong mua 3 thang qua chi
yéu do bao, mua 16n, It quét va sat 1& dat gy ra. Theo s6 liéu théng ké so bo do Ban Chi
dao Qudc gia vé Phong, chdng thién tai (https://phongchongthientai.mard.gov.vn) cong bd,
c6 142 nguoi chét va mat tich, 87 nguoi bi thuong; hon 66 nghin ng6i nha bi sap, tbc mai
hodc hu hong; gﬁn 140 nghin ha laa, hoa mau va cay an qua bi thiét hai; hon 1,19 triéu con
gia sic, gia cAm bi chét. Ngoai ra, con ghi nhan nhiéu thiét hai d6i v6i cay cong nghiép, nudi
trong thily san, cong trinh thay lgi va ha ting giao thong.
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Dién bién ciia khi hdu mua 3 thang 11 - 1 nim 2025/2026:
(1) Nhiét do
—  Mua 3 thang 11-1 nam 2025/2026: NDTB cao hon TBNN phd bién tir 0,1-2,0°C
trén phan 16n dién tich Viét Nam; NDTCTB cao hon TBNN phd bién tir 0,1—
1,5°C; NDTTTB cao hon TBNN tir 0,1-2,5°C.
— Théang 1/2026: NDTB va NDTCTB cao hon TBNN tai phia Bic phd bién tir 0,2—
2,5°C va thép hon tai phia Nam tir 0,1-1,5°C. NDTTTB cao hon TBNN tai phia
Bic va phﬁn 16n Nam B¢ tir 0,1-2,0°C, nhung thép hon tai Nam Trung B va mot
phan Tay Nam Bo tir 0,1-1,0°C.
— Cuyec tri nhiét do thang 1/2026: Gia tri 16n nhat quan tric dugc trong thang 1/2026
1a 34,5°C tai tram Dong Phu vao ngay 31. Gid tri thip nhét trong thang 1/2026 1a
4°C quan tric dugc tai tram Co Noi vao ngay 8 va Trung Khanh vao ngay 10.
(2) Lwong mua
— Mua 3 thang 11-1 nam 2025/2026: TLM cao hon TBNN trén dai by phan dién tich
Viét Nam, véi ty chuan phd bién tir 100-300%; thiap hon TBNN tai khu vuc Tay
Bic va mot phan nho Dong Bic, véi ty chuan tir 50 dén dudi 100%.
— Théang 1/2026: TLM thap hon TBNN trén hau khap lanh thd, véi ty chuan phd
bién chi tir 10%-100%. LMNLN phd bién tir 1 dén 40 mm, véi gia tri 16n nhat 13
55 mm quan tric dugce tai tram Hué vao ngay 7.
(3) Hién twong thoi tiét nguy hiém
— Trong mua 3 thang 11-1 ndam 2025/2026, ghi nhan 4 XTND trén Bién Dong; 10
dot KKL; 3 dot mua 16n dién rong va 3 dot dong, 16¢ trén lanh thé Viét Nam.

Thong béo va du bao khi hdu mua 3 thang 3, 4, 5 ndm 2026 S6 thang 2/2026 12
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PHAN II: DU BAO KHi HAU MUA 3 THANG 3, 4,5 NAM 2026
2.1. Du bao xu thé ENSO va khi hau khu vue chiau A
2.1.1. Dw bdo xu thé ENSO

Ban tin cia CPC (ngay 12/02/2026): Hién tai, diéu kién khi quyén va dai duong phan
anh ENSO 6 trang thai La Nina. Du bao xac sudt ENSO cho mua 3 thang 3-5/2026 cho thiy
khoang 90% xay ra trang thai trung tinh va 9% duy tri ¢ trang thai La Nina.

Dy bao cua IRI: Trén khu vyc xich dao Thai Binh Duong, SSTA phé bién tir 0,25—
1,0°C & phia Tay va tir -0,25-1,0°C tai khu vuc trung tam va phia Bong. SSTA dao dong tir -
0,25-0,25°C trén xich dao Pai Tay Duong va tur -0,25-0,5°C trén xich dao An Bo Duong.
Tai Bién Dong, SSTA phé bién tir -0,25-0,25°C (Hinh 2.1). Theo nhan dinh cta IRI, trong
mua 3 thang 3-5/2026, ENSO c6 kha ning chuyén sang trang thai trung tinh v&i xac suat
khoang 90%. Sang mua 5-7/2026, x4c suat duy tri trang thai trung tinh giam con khoang
41%, trong khi kha nang hinh thanh El Nino ting 1én v&i xac suat khoang 58%.

Du bdo cua ECMWEF: SSTA trong mua 3 thang 3-5/2026 tai khu vuc NINO3.4 c6 gia tri
pho bién tir 0°C dén 1,0°C (Hinh 2.2).

Co quan Khi twong Uc (BOM) nhan dinh ENSO c6 kha ning chuyén sang trang thai
trung tinh trong mua xuan nam 2026.

Hién tai, diéu kién khi quyén va dai dwong phan anh ENSO dang & trang thai La Nina. Du
bdo ENSO c¢6 kha ning chuyén din sang trang thai trung tinh trong mua 3 thang 3-5/2026,

v6i xac suit khoing 90%.

2.1.2. Dw bdo khi hiu khu viee Chdu A

Nhiét d9: Theo dy bao cua IRI, NDTB mua 3 thang 3-5/2026 c6 xu thé xap xi dén cao
hon TBNN trén hau hét khu vuc chau A, voi xac suat phd bién tir 40-70% (Hinh 2.3). Dy
bao ctia ECMWF cho thdy NDTB pho bién x4p xi dén cao hon TBNN tir 0-2,0°C trén phan
16n chau A; riéng mot phan Nam A c6 kha nang thap hon TBNN tir 0-1,0°C (Hinh 2.4).

Lwong mwa: Theo du bao ctia IRI, TLM mua 3 thang 3—5/2026 c6 kha ning thip hon
dén xap xi TBNN trén phan 16n khu vuc chiu A, véi xac suét phd bién tir 40-70%. Khu vuc
c¢6 kha niang cao hon TBNN chu yéu tap trung tai mot phan phia Nam Bac A va Philippines
(Hinh 2.5). Dy bao cia ECMWF cho thdy TLM xap xi dén cao hon TBNN pho bién tir 0—50
mm trén phan 16n dién tich chau A; riéng Philippines cao hon tir 50200 mm. Nguoc lai,
TLM thap hon TBNN tir 50~100 mm tai mot phan phia dong Pong A va tir 0-50 mm tai mot
s6 khu vuc thude Trung A, Tay A va Nam A (Hinh 2.6).

Thong bao va du bao khi hau mua 3 thang 3, 4, 5 nam 2026 S6 thang 2/2026 13
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NMME Forecast of S5T Anom IC—2072607 for Lead 1 Z028MAM

Hinh 2.1. Dy bao SSTA mua 3 thang 3-5 nam 2026
(Nguon: http://iridl.ldeo.columbia.edu)

Thap hon TBNN (%) Xip xi TBNN (%) Lén hon

)

Hinh 2.3. Dy bdo xéc suit nhiét o mua 3 thang 3-5
niam 2026 cho khu vyc chiu A
(Nguon: http.//iri.columbia.edu)
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Hinh 2.5. Dy béo xéc suét lwong mwa mua 3 thang 3-5

niam 2026 cho khu vyc chiu A
(Nguon: http.//iri.columbia.edu)

2.2. Du bao khi hau cho Viét Nam
2.2.1. Du bao nhiét do
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Hinh 2.2. Du bao SSTA tai khu veec NINO3.4 mua 3
thang 3-5 nam 2026
(Nguon: http://www.ecmwf.int)

W-20c [l20.-10 [10.05 []05.0 Dgﬁg’ﬁ:’moos Mos.a0 [o.20 [ll-200C

e we 120

Hinh 2.4. Dy bao chuén sai nhi¢t d mua 3 thang 3-
5 nam 2026
(Nguon: http://www.ecmwf.int)
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Hinh 2.6. Dy bao chuén sai lwgng mwa mua 3 thang
. 3-5nam 2026
(Nguon: http.//'www.ecmwf.int)

Theo du bédo cua IRI, trong mua 3 thang 3-5/2026, NDTB tai Bic Bo c6 kha nang cao
hon TBNN véi xé4c sudt khoang 45-50%; tai khu vuc tir Thanh Héa dén TP.Hué va Nam B9,
NDTB c6 xu thé xap xi dén cao hon TBNN véi xac suat khoang 40—60%; trong khi Duyén hai
Nam Trung B6 va Cao nguyén Trung B chi yéu ¢ mirc xap xi TBNN (Hinh 2.3).

Theo du bao cia ECMWF, trong mua 3 thang 3—5/2026, NDTB c6 xu thé x4p xi dén
cao hon TBNN trén pham vi ca nudc. Cu thé, NDTB cao hon TBNN tir 0—1,0°C tai Bic Bo;
tir 0-0,5°C tai khu vuc Thanh Hoa dén TP. Hué; va xép xi dén cao hon TBNN tir 0-0,5°C tai
Duyén hai Nam Trung B9, Cao nguyén Trung B va Nam B6 (Hinh 2.4).

Du béo cia BOM va Météo-France cho thiy trong mua 3 thang 3-5/2026, nhiét do
trung binh c6 xu thé xap xi dén cao hon TBNN trén pham vi ca nuéc. NCEP du bao nhiét do

Thong bao va dy bao khi hau mua 3 thang 3, 4, 5 nam 2026
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& mirc cao hon TBNN, con IMA va Met Office nhan dinh nhiét d chi yéu xap xi TBNN.

Theo mé hinh thdng ké ciia Vién Khoa hoc Khi twong Thuy vin, M6i trudng va Bién,
NDTB mua 3 thang 3-5/2026 c6 kha ning xap xi dén cao hon TBNN trén hau hét ca nudc,
v6i x4c sudt phd bién tir 40 dén 95% (co noi trén 95%). Chuén sai nhiét d6 duoc dy bao phd
bién tir 0°C dén 1,5°C (Hinh 2.7).

Nhan dinh: Nhiét do trung binh trong mua 3 thang 3-5/2026 c¢6 kha ning tir xap xi dén cao
hon TBNN & Bic B§, khu vwee Thanh Hoéa dén TP. Hué; xdp xi TBNN ¢ Duyén hai Nam

Trung B§, Cao nguyén Trung B va Nam Bg.

2.2.2. Dw bao lwong mua

Theo dy bao cua IRI vé luong mua, trong mua 3 thang 3—5/2026 tai khu vuc Viét
Nam, TLM c6 kha ning thap hon TBNN ¢ Bic Bo, v6i xac suat khoang 40—-50%; xap xi dén
thip hon TBNN tai khu vyc tir Thanh Héa dén TP. Hué va Nam B9, xac suit trén 70%; va
xap xi TBNN & Duyén hai Nam Trung Bo ciing Cao nguyén Trung Bo (Hinh 2.5).

Theo két qua du bao cia ECMWF vé lugng mua, trong mua 3 thang 3-5/2026 trén khu
vuc Viét Nam, TLM c6 xu thé xap xi TBNN (Hinh 2.6).

Dy b4o mua ciia cac co quan JIMA, BOM, Met Office va Météo-France cho thay trong
mua 3 thang 3-5/2026, TLM tai khu vuc Trung B0 c6 xu thé xép xi TBNN. Tai Bic Bo va
Nam B0, tin hiéu du bao chua hoan toan d@)ng nhét: IMA va Météo-France nghiéng vé kha
ning lwong mua xap xi TBNN, trong khi BOM va Met Office nhan dinh ¢ mirc xap xi dén
cao hon TBNN. Riéng NCEP cho thdy TLM c6 kha ning thap hon TBNN tai Duyén hai
Nam Trung B9, Cao nguyén Trung B va Nam B¢.

Theo moé hinh théng ké cua Vién Khoa hoc Khi twong Thuy van, Moéi truong va Bién,
téng lwong mwa mua 3 thang 3—-5/2026 c¢6 kha ning xap xi dén cao hon TBNN trén phan 16n
dién tich ca nudc, voi xac suat pho bién tir 44-90%, co noi trén 90%. Luong mua thap hon
TBNN c6 thé xay ra tai mot phan dién tich Bac Bg; cuc bd ¢ khu vuc Nghé An — Ha Tinh,
phia nam Cao nguyén Trung Bo va Nam Bo. Chuén sai tong lugng mua mua 3 thang duoc du
bao phd bién trong khoang 0-200 mm (Hinh 2.8).

Nhin dinh: Trong mia 3 thang 3-5/2026, TLM cé kha ning xap xi TBNN trén hau hét cac

khu vue ca nwéc.
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2.2.3. Nhan dinh thoi tiét nguy hiém va khi hiu cwe doan
- Xoay thugn nhiét doi (XTND):

Theo théng ké, trong giai doan 19912020, trung binh mua 3 thang 3-5 nam 2026 trén
khu vuc Bién Dong c6 khoang 1,0 XTND hoat dong va 0,4 con anh hudng dén Viét Nam.

Nhan dinh thoi diém bat diu mua bdo nim 2026 ¢ mic xap xi TBNN. Sé luong
XTND hoat dong trén Bién Pong va anh huéng dén Viét Nam trong nim 2026 c6 kha ning
& murc trong dwong TBNN (TBNN: 12-13 con trén Bién Pong, trong d6 67 con anh hudng
dén Viét Nam).

Trong mua 3 thang 3-5/2026, it c¢6 kha ning xuat hién XTND trén khu vuc Bién Déng.
- Mua khé han:

Tinh trang kho han ¢ khu vuc Cao nguyén Trung B va Nam B9 tiép tuc xdy ra trong
thang 3-4/2026. Tuy nhién, c6 kha ning xuét hién mét sd dot mua cuc bo, 1am giam bot diéu
kién kho han trén khu vuec.

- Ning néng:

Tur thang 3/2026, ning néng dién rong c6 kha nang bat dau xut hién trén khu vuc
Pong Nam Bo. Khu vuc Cao nguyén Trung Bo va Tay Nam B9, niang noéng c6 kha ning bit
dau xuét hién trong khoang thang 3-4; Khu vuc T4y Bic nang nong bat ddu xuit hién trong
thang 4.
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PHAN III: NHAN PINH KHi HAU MUA 3 THANG 3, 4,5 NAM 2026

Mét s6 nhan dinh chinh vé khi hiu mua 3 thang 3, 4, 5 nim 2026
Trén co s& phan tich dién bién khi hau va két qua duw bao khi hiu (két qua mé hinh
thong ké va dong lwc ciia Vién Khoa hoc Khi twong Thity vin, Mdi trudng va Bién, ban
tin ciia cac trung tim dw bao khi hau trén thé giéi), mét sé nhan dinh khi hiu mua 3
thang 3-5 nam 2026 nhw sau:
1) Hoat dong ciia ENSO:
Hién nay, cac diéu kién khi quyén va dai dwong cho thiy ENSO dang ¢ trang thai La Nina.
Du bao trong mua 3 thang 3—5/2026, ENSO c6 xu thé chuyén dan sang trang thai trung tinh,
v6i xéac sudt khoang 90%.
(2) Gi6 mua:
Dy bao thoi diém bat dau gio mua mua hé va cuong do hoat dong & muc twong dwong
TBNN. Mua mua trén khu vire Cao nguyén Trung Bo va Nam B6 c¢6 kha ning bat dau & muc
xap xi TBNN.
(3) Nhiét do:
Trong mua 3 thang 3—5/2026, nhiét 46 c6 kha ning xap xi dén cao hon TBNN tai Bic Bo va
khu vuc tir Thanh Héa dén TP. Hué; xdp xi TBNN tai Duyén hai Nam Trung B, Cao
nguyén Trung Bo va Nam Bo
(4) Lwgng mua:
Trong mua 3 thang 3-5/2026, TLM c6 kha ning xap xi TBNN cung thoi ky trén hau hét cac
khu vuc ca nudc.
(5) Hién twong thoi tiét va khi hau cwe doan:
- Xody thudn nhiét déi (XTNP): Mua bio nim 2026 c6 kha ning bat dau ¢ muc xap xi
TBNN. S6 lugng XTND hoat dong trén Bién Dong va anh hudng dén Viét Nam trong nim
2026 c6 kha nang & mic tuong duong TBNN (TBNN: 12—13 con trén Bién Dong, trong d6
6—7 con anh huéng dén Viét Nam). Trong mua 3 thang 3—5/2026, it c6 kha ning xuat hién
XTND trén khu vuc Bién DPong.
- Piéu kién khé han: Tinh trang kho han & khu vye Cao nguyén Trung B6 va Nam B6 tiép tuc
xay ra trong thang 3-4/2026. Co6 kha nang xuét hién mot sé dot mua cuc bo, 1am giam bot diéu
kién kho han trén khu vuec.
- Ndng néng: Tir thang 3/2026, nang nong dién rong c6 kha ning bat dau xuat hién trén khu
vuc Pong Nam Bo. Ning nong bat dau xuat hién trén khu vuc Cao nguyén Trung Bo va Ty

Nam B9 trong khoang thang 3-4; tai khu vuc Tay Bic trong thang 4.

Thong bao va du bao khi hau mua 3 thang 3, 4, 5 nam 2026 S6 thang 2/2026 18




Vién Khoa hoc Khi twgng Thity vin, Méi truong va Bién

Phu luc
Bang 1. Pic trung nhiét do thang 1/2026 tai mdt sé tram quan tric tiéu biéu
Nhi¢t d9 trung binh Nhiét d t6i cao (°C) Nhigt d¢ téi thip (°C)
Tram (W9)
NDTB CS NDTCTB CS NDTCTD |NDTTTB CS NDTTTD

bién Bién 18,4 1,1 26,4 2,4 29,4 13,8 0,5 87
Son La 16,0 0,6 22,6 1,2 27,8 11,6 0,2 57
Sa Pa 10,2 1,3 13,2 0,8 19,3 81 1,7 4,1
Bic Quang 16,8 0,5 20,3 0,5 27,0 14,7 0,6 10,6
Lang Son 14,1 0,7 19,3 1,6 25,1 11,0 0,6 4,4
Thai Nguyén 17,2 0,7 20,9 1,0 25,5 14,7 0,5 9,8
Lang 18,3 1,2 21,9 L8 257 16,0 1,2 10,3
Bii Chay 17,4 0,8 20,7 1,2 23,4 15,1 0,8 10,2
Phu Lién 17,4 0,9 21,8 1,8 26,0 14,9 0,4 9,7
Thanh Hoéa 18,6 1,1 22,2 1,9 26,8 16,1 0,7 11,0
Vinh 19,1 1,1 21,6 0,9 26,4 15,3 -0,6 11,0
Hué 20,2 0,2 25,2 L5 28,6 16,6 -1,0 12,3
Da Nang 21,8 0,0 25,8 0,8 28,1 18,8 -0,5 15,0
Quy Nhon 23,5 -0,1 26,6 -0,2 28,2 21,4 0,1 19,4
Nha Trang 23,7 -0,5 27,0 0,0 28,6 21,4 -0,1 19,2
Phan Thiét 24,6 -0,8 28,6 -0,7 30,5 21,6 -0,1 19,0
Play cu 18,3 -1,1 26,4 0,0 30,2 13,5 -0,7 86
B.M. Thuét 20,6 -0,8 26,2 -1,3 30,3 17,1 -0,7 13,9
ba Lat 15,4 -0,6 22,2 -0,1 25,6 10,9 -0,8 7,8
Téan Son Hoa 26,1 0,0 30,9 -0,7 32,5 22,9 1,8 19,0
Viing Tau 25,5 -0,5 29,2 -0,1 31,6 22,8 -0,4 19,5
Rach Gia 25,7 -0,2 29,1 -1,1 30,9 22,8 0,2 19,8
Can Tho 25,5 -0,3 30,3 0,2 31,7 22,3 0,0 18,4
Ca Mau 26,2 0,0 28,9 -1,5 304 24,4 1,4 22,2

(Chu thl'ch."NDTB: Nhié{ do trung binh,; CS: Chb,tcfn sgi; NDPTCTB: Nhiét do 16i cao trung bin,h; NPTC TD
Nhiét do toi cao tuyét doi; NPTTTB: Nhiét do toi thap trung binh; NDTTTD: Nhiét do toi thap tuyét doi).
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Bing 2. Pic trung lwong mua thang 1/2026 tai mot s6 tram quan tric tiéu biéu

Lwong mwa thang S6 ngay mura LMNLN
fram TLM (mm) TC (%) SNM (ngay) CS (ngay) (mm)
Dién Bién 1 31 2 2,3 1
Son La 4 13,4 1 -3,2 4
Sa Pa 39 46,0 14 -1,7 18
Bic Quang 97 132,4 18 32 39
Lang Son 4 9,6 9 0,1 1
Thai Nguyén 5 16,3 9 -0,5 3
Lang 12 42,4 7 -1,9 5
Bii Chay 16 47,3 1 -6,4 16
Phu Lién 11 33,1 5 =32 11
Thanh Hoa 8 33,5 5 4,9 5
Vinh 38 71,4 5 -85 22
Hué 103 75,6 9 -5,5 55
Pa Ning 82 98,0 12 0,2 47
Quy Nhon 43 55,4 11 2,3 13
Nha Trang 7 13,4 6 -2,2 5
Phan Thiét 0 0,0 0 -0,5 0
Pleiku 0 0,0 0 -0,3 0
B.M. Thut 0 0,0 0 -1,0 0
Pa Lat 0 0,0 0 2,2 0
Tan Son Hoa 36 3333 3 0,6 33
Viing Tau 1 12,9 2 1,1 0
Rach Gia 1 4,0 1 -0,9 1
Can Tho 18 130,7 2 0,0 12
Ca Mau 7 23,7 3 -0,6 6

(Chii thich: TLM: Téng lwong muwa; TC: Ty chudn; SNM: S6 ngay mua; CS: Chudn sai;
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Bang 3. Dy b4o x4c suét nhiét dd va lwong mwa mua 3 thang 3-5 nim 2026

Nhiét do Luong mua
*
STT Tram P (ZJC()) Xfog)c I(Z g )((SOZC (1; ’;f) XSHC (%) | PV2 (mm) | XSVC (%)
Tdy Bac B$

] Muong Té 23,5 0,1 24,0 98,2 386,2 50,4 499.6 20,7
2 Sin Ho 176 0,4 18,0 92,8 512,9 52 636,5 73,7
3 Lai Chéu 24,4 0,1 24,7 99,0 430,8 43 570,4 80,3
4 Dién Bién 23,3 0,1 23,8 96,1 326,5 39,6 409,4 24,1
5 Tuan Gido 22,7 0,4 23.2 95,4 3114 56,8 521,2 16,0
6 Son La 22,8 6,4 23,5 71,2 2915 56 369,9 79,1
7 | Oupnh Nhai | 24,5 7.5 24,9 70,5 370,4 80,3 461,5 45

8 Song Ma 24,2 0,5 24,9 93,1 229,0 394 319,7 31,0
9 Yén Chéu 24,9 4,1 254 76,1 269,7 21,5 3512 50,2
10 |  Méc Chau 20,0 9,0 20,7 64,3 264,9 53,6 396,9 14,9
11 Sa Pa 16,4 12,4 17,0 524 599.8 65,9 743,9 12,2
12 Hod Binh 24,2 43 24,9 76,4 304,9 18,3 4412 44,5

Péng Bic Bo

] Ha Giang 23,7 4,9 24,2 76,1 386,1 17,4 480,5 61,6
2 Bdc Quang 23,7 1.7 24,1 85,9 892,1 84,1 1178,2 34

3 Cao Bang 22,4 13,7 23,0 52,6 287.3 9,7 374,0 69,5
4 Lang Son 21,9 6,9 22,3 69,3 2527 51,7 336,9 20,0
5 | Tuyén Quang | 23,9 3,6 24,6 80,0 344,6 58,1 4139 17,2
6 | Thdi Nguyén | 23,6 3,3 24,1 79,9 347,8 29,9 477,5 39,6
7 Yén Bdi 23,3 4,4 23,9 77,7 323,5 10,5 423,1 69,6
8 Mong Cdi 22,6 0,3 23,2 95,4 300,8 35,5 526,7 32,3
9 Vinh Yén 24,0 3,3 24,8 77,8 247,1 57 345,3 68,0
10 Viét Tri 23,7 1,9 24,4 86,2 259,2 15,5 368,1 57,8
11 Bic Giang 23,6 3,3 24,1 80,3 270,9 26,2 403,7 39,9
12 | Hai Duong 23,3 0,9 24,0 89,6 2537 15,3 332,8 59,6
13 Phii Lién 22,9 3,9 23,5 80,2 291,9 87,5 362,3 2,1

14 Nam Dinh 23,6 1,6 24,3 87,2 249,8 16,4 349,2 51,8
15 Thdi Binh 23,1 2,6 23,8 83.5 2257 6,0 297,6 71,8
16 |  Ninh Binh 234 2,4 24,2 84,5 236,0 6,1 332,6 65,4

Thanh Héa dén TP. Hué

] Thanh Héa 23,5 2,3 24,1 84,6 232,4 28,7 309,4 27.5
2 | BdiThuong | 23,8 34 24,5 80.7 3454 42,0 4314 20,7
3 Vinh 24,2 33 25,1 78,9 205,7 64,8 329,8 9,1

4 | Twong Duong | 25,1 1,4 26,0 83,9 2552 27,2 304,5 30,2
5 Ha Tinh 24,3 2,3 25.2 82,3 273,9 48,5 378,8 19,6
6 Tuyén Hod 24,9 6,1 254 69,7 220,0 9.6 356,6 65,9
7 Pong Hoi 24,8 59 25.6 72,3 1677 32,8 274,0 30,9
8 Péng Ha 255 6,8 26,2 66,9 1537 7,1 250,2 73.2
9 Hué 25.6 84 26,1 61,7 1704 4,9 261,1 71,2
10 A LuGi 22,4 0,2 22,9 93,8 419,2 0,1 572,2 98,0

Duyén hai Nam Trung Bo
] BPa Nang 26,1 0,5 26,7 92,3 108,7 13,5 183,2 57,1
2 Tam Ky 26,3 9.2 26,9 54,5 154,0 22,0 299,9 39,2
3 Tra My 25,4 32 26,0 66,9 415,1 12,8 579,2 52,7
4 | OudngNgai | 26,5 0,1 27,1 96,0 88,0 14,5 219,3 48,7
5 Ba To 26,2 4,0 26,7 62,6 2716 12,8 4596 52,6
6 QOuy Nhon 27,5 56,2 27,9 14,0 121,1 0,4 205,5 92,6
7 Tuy Hod 27,3 0,5 27,7 89,8 126,5 25,3 245,6 34,0
8 Son Hoa 27,1 20,3 27,5 22,9 1385 0,0 434,2 99,1
9 Nha Trang 27.2 0,8 27.8 87.3 102,7 28,6 2114 31,1
10 Truong Sa 28,2 0,0 28,9 98,7 167.2 23,5 298,0 24,3
Cao nguyén Trung Bo

] Kon Tum 25,3 0,2 25,8 84,1 326,6 12,6 478.3 50,8
2 Paic Té 24,0 1,7 24,6 78,8 299,1 2,7 381,0 83,9
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Nhiét do Luong mua
k

STT Tram P (Z]c()) Xfog)c I(Z g X(S%V)C (1; ’;f) XSHC (%) | PV2 (mm) | XSVC (%)
3 Pleiku 23,6 0,0 24,1 91,0 268,3 19,9 400,3 39,6
4 Ayunpa 27,5 2,7 28,2 44,3 187,6 0,1 258,0 97,1
5 M Drak 25,0 23,7 25,5 14,6 249,9 3,7 393,7 70,0
6 Pac Nong 23,8 0,0 24,3 96,6 479,1 9,0 645,3 59,6
7 Pa Lat 18,7 0,6 19,1 87,2 404,7 2,7 460,0 83,6
8 Lién Khuong 22,3 9,2 22,8 44,6 312,4 0,1 430,4 98,5
9 Bao Loc 22,9 0,4 23,4 71,4 544,0 76,0 769,3 5,1

Nam Bo

1 Phan Thiét 27,9 0,9 28,2 82,6 137,8 62,8 2122 10,3
2 Phuoc Long 27,1 0,0 27,7 86,8 369,8 0,5 533,8 87,4
3 Viing Tau 28,4 02 28,8 90,0 172,7 21,2 256,2 42,3
4 My Tho 28,0 0,2 28,4 92,7 166,8 66,7 2327 8,0
5 Can Tho 27,9 0,0 28,4 96,7 181,3 0,4 2723 91,3
6 Rach Gia 28,4 8,6 28,8 27,9 268,2 0,7 394,5 87,7
7 Phu Quéc 28,2 5.4 28,7 43,9 363,0 0,4 659,8 92,8
8 Soc Trang 27,8 0,1 28,3 95,5 2222 48,2 365,7 10,5
9 Ca Mau 28,2 0,0 28,8 94,9 2774 33,0 398,3 14,8

(*) PVI - Phdn vi thir nhdt (tri s6 tng véi xdc sudt tich liiy 33 %)

PV2 - Phan vi thir hai (tri $6 tkng véi xdc s,ud't,tich lity 67 %)

XSHC - Xac suét thap hon TBNN (xdc suﬁt d:é nhiét dé va lwong mwa nho hon PV1)

XSVC - Xac suat cao hon TBNN (xdc suat dé nhiét dé va lwong mua lon hon PV2)
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MOT SO KHAI NIEM VE ENSO

EI Nino: El Nino 1a khai niém dung dé chi hién tuong nong 1én khong binh thuong cua 16p
nudc mit thude ving bién phia déng xich dao Thai Binh Duong (TBD) kéo dai tir 3 mua tré
1€n, El Nino con dugc goi 1a "pha nong".

La Nina: Nguoc véi El Nino, La Nina 1a khai niém dung dé chi hién tuong lanh di khong
binh thuong cua 16p nude mat thude ving bién phia dong xich dao TBD kéo dai tir 3 mua trd
1€n, La Nina con dugc goi 1a "pha lanh".

Trang thdi trung gian: Khi nhiét d6 mat nudc bién ¢ trang thai nam giira "pha néng" va
"pha lanh" dugc goi la trang thai trung gian.

Xich dgo TBD 'MNTH : : Nifio 3.4 25
la ke ndm 2 by T .

trong  khoang  poff MmTTw & _ _ D P

20°N - 20°S, {pg et . Mifo4 : Nifio 3 b

LO00°E - 60°W. Ta0E 150E 180 150N 120W 30 B

bé xac dinh céac hién tugng El Nino/La Nina nguoi ta thuong dung tri s6 chuan sai cia nhiét
d6 mat nude bién cia 4 khu vuc NINO1+2, NINO3, NINO4, NINO3,4 thudc xich dao TBD.
Vi tri ctia 4 khu vuc nay dugc néu ¢ hinh trén.

Dao dopng Nam (SO): SO la khai niém dung dé chi hién tuong dao dong cua chénh 1éch khi
ap gitra tay va trung tam xich dao TBD.

Chi 56 Dao dépng Nam (SOI): SOI dugc xac dinh théng qua chénh 1éch khi 4p mait bién gitra
2 tram Tahiti va Darwin.

ENSO: Do 2 hién tuong El Nino/La Nina (dai duong) va SO (khi quyén) xdy ra trén xich
dao TBD c6 quan hé mat thiét v6i nhau nén chung duoc lién két lai thanh mot hién tuong
kép, goi tit 1a ENSO./.
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